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 مشكلةالبحث

المتغيرات و المببببببببببببببببببببب  رات أصببببببببببببببببببببببحتالعن ةالطنبيةيحكمهاك يرمن

الاجتماعيةوالسلوكية،ووجدإنالتنمرلدىالطنبنيوجهإلىبعضهمالبعضببببببببببببببببببببف

 ط،وإنماأصبحيوجهإلىالكادرالتدريسيإضافةإلىممارستهخارجأسبببببببببببببببببببببوارال

مدرسةالأمرالذيأصبحيشكلخطورةكبيرةعلىالمجتمعبصببببببببببببببببببببببورةعامةمماي

  رفيالتنميةالوطنية،ويضعفالإنتاجالعلميبشكليتعارضمعطموحاتالإنسببببببببببببببببببب

 (. 21 ص , 1970 ,عبدالرحمن( انوأهدافهالمستقبلية

 ,Georgiou)مشكلةخطيرةتهددالأمنالمدرسيبصببببببببببورةعامةفالتنمر

2008, p. 118 ,) 

وبالرغممنذلكنيوجداهتمامبهذهالمشكلةفيالمجتمعاتالعربيةمنحي انتشببببببببببببببببببببا

رهاأوإحصائياتحولممارسةالتنمرفيالمدارسأوحتىأدواتتشخيصبببببببببببببببببببله ،وعلى

فيجميكبيرا  بيقدأعطىاهتماما  ار السبببببببببببببببببببببيكولوجيالغروالصعيدالآخرنجدأنالت

كانعنطريقموا عالانترنتأوعنطريقالإعنم،وكذلكالقيامبسببببببببببببببببببببواءعالمجالات

الأخرىومعرفةأسببببببببببببببببببببببابهوأ ارهوبالمتغيراتحمنتتوعيةلنبذالتنمروعن ته

برامج مدىانتشارهوتصبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببميم

لخفضه،لانالتنمريعملعلىإشاعةالفوضىوعر لةالعمليةالتعليميةو لةالاسببببببببببببببببببب

 201)،ص 2011 خوج،( تفادةمنها

 Ahmed and دراسبببببببببببببببببةفقدأشارت

Braithwaite)2004)إلىأنالطلبةالمتنمرينينتمونإلىاسريسبببببببببببببببببببودهاالتفكك

الأسريوالانفصالوالفوضويةوالعن اتالسببببببببببببببببببببببلبيةمعالوالدينوالتيقديكونلهاد

ورفيحدو التنمرلدىالطنب،وأنضعفالتوافقوالانسجامالأسبببببببببببببببببببببريوحدو الم

لتفككالأسبببببببببببببببببببريم لحالاتالطن ،شكنتالأسريةالتينحصرلهاوالتيمنأهمهاا
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،والعقابالمستمرلنبن،وانخفاضالمسببببببببببببببببببببتوىالا دراتالمخوالهجر،وتعاطي

 .تصاديوالاجتماعيللأسبببببببببببببببببببببرةوالذيي ديإلىحالاتتنمرك يرة

فالأفاردالذيننيجدونالو وفمنالأسرةفيحلمشبببببببببببببببببببكنتهمودعمهماجتماعيا وان

الهعن فعاليا  ديسلكونسلوكا غيرسويفيالمدرسة،كماإنحجمالأسبببببببببببببببببببرةوبنائه

ةباندماجالطالبفيالتنمرالمدرسي،فالأسرالكبيرةالعددلاتسببببببببببببببببببببتطيعتوفيرالح

اجاتالجسميةوالنفسيةلأبنائهامقارنةبالأسرةالصغيرةممايو رعلىسببببببببببببببببببببلوكي

 (. Carney & Merrell, 2001, p. 368 )اتالطالبفيالمدرسة

و ديزدادسلوكالتنمربينالناسفيأو اتالأزماتوالشدائدالتيتسبببببببببببببببببببببللفرداحباطات

يدةمتتاليةإذكلماازدادتالاحباطاتوحاجاتالفردالتيتقفأمامتحقيقأهدافالشبببببببببببببببببببشد

 Monks, Smith بصورةخاصبببببببةراهقباببصورةعامةوالم

&Swettenham,) 2005, p. 253 

رات ،وغالبا مايتأ رالمتنمرمنغيرهببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببالمتغي(

المجتمعيةمما دي ديإلىردودأفعالنفسيةواجتماعيةوسبببببببببببببببببببلوكيةتدفعهإلىممار

شحناتالانفعاليةالتييعبئونأنفسبببببببببببببببببببببهمبهاوالتيقدت هرأ ارسةالتنمر،وتفريغال

هاالسلبيةفي هورسلوكالتنمربصورةملحو ةفيتصرفاتهمولاشبببببببببببببببببببكانهيخت

 ,دافيبببببببدو ( لفباختنفطبيعةمنيمارسوهوبإشكالمتباينةفيالدرجةوالشبببببببدة

 (507.ص 1983

ورائهامتغيرات وتشيرالدارساتإلىانتشار اهرةالتنمرالمدرسببببببببببببببببببببببببببببببببببيوان

(  Storch and Masia) 2003دارسبببببةنفسيةواجتماعيةكمافي

 16-13 )وحأعمارهممببببابيناممنتتر( 283) بلغتراهقينعلىعينببببةمنالم

المتغيببببببببببببببببببببببرات  إلىوجودعن ببببببببببببببببببببببةبينراسبببببببببببببببببببببة سنةوتوصلتالد(
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 .النفسببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببيةوالاجتماعيةوالتنمر

 ,Delfabro,Winefield,Trainor, Dollardدراسبببببةوأ هرتنتائج

Anderson, Metzer, and Hammarstrom ( 2006 

التيهدفتإلىالتعرفعلىالعن ةبينسلوكالتنمروبعضالمشكنتالنفسببببببببببببببببببببيةوالاجت(

 .ماعيةو دتوصلتإلىارتفاعمسبببببببببببببببببببببببببببببببببتوىالتنمر

المراهببببببببببببببببببب   فضنعنذلكفانالمستوىالا تصاديوال قافيللأسبببببببببببببببببببرة ديدف 

 (. Smart, 1978, p. 199  )إلىممارسةسلوكالتنمر

يالمبنيعإن هورالتنمرعندبعضالطنبي  رسلبا علىعن ةالمجتمعالمدرسبببببببببببببببببببب

لىالتفاعلوالتعاون،ويو رعلىمستوىالأداءالمدرسببببببببببببببببببببيعنده لاءالطنبالذينيت

صرفونتصرفعنيفا معزمنئهم،ويسببسمعةسيئةللمدرسببببببببببببببببببببةالتيتكتنفهاتلكال

سلوكياتوتصبحوصمةسيئةللمدرسة،وبصورةعامةفإنهاأيضاتسبببببببببببببببببببيءإلىا

باعتبارهامرحلالمراهقةلتعليمعموما ،وهذهالمشببببببببببببببببببببكلةلهاخطورةفيمرحلة

نيعرفالمراهقنتقاليةمهمةفيحياةالفردفهيمرحلةالبح عنالهويببببببببببببببببببببةةحرجةوا

فمايريدومالايريدفنجدهبأمسالحاجةإلىالشببببببببببببببببببببعوربالتقبنلاجتماعيالذييحققل

 (. 63 ،ص 2009 العيسوي،( هالأمنالنفسي

و تسليطالضببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببوءفيهذاالبح علىإبعادهذهال اهرةاتلذلكحاولالباح 

ىتكوينر ىعلميةواسببببببببببببببببببببببعةوالعوامنلمتداخلةمعهابهدفالوصولإلمتغيراتها

حولطبيعةوحجمهذهال اهرةوعن تهابالتسبببببببببببببببببببهينلاجتماعيوال قافي،مما 

ديساعدوي كدعلىأهميةإعطاءالمسبببببببببببببببببببب ولينفيكافةالمجالاتالتعليميةوالدينية

والاجتماعيةوالأمنيةصببببببببببببببببببببورةعنوا عهذهال اهرةمناجنلعملعلىمواجهته

 .اوالقضاءعليهاأوالتخفيفمنحدتها
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 أهميةالبحث

لبح الحاليمنكونهاتبح في اهرةومشبببببببببببببببببببكلةتربويةواجتماعيةبالغتنب قأهميةا

ةالخطورةفيمجتمعنا،لهانتائجسبببببببببببببببببببببببلبيةعلىالعمليةالتربوية،وتكيفأبنائناالط

لابوصحتهمالنفسيةوعن اتهمالاجتماعية،ويعدالتنمرفيالمدرسبببببببببببببببببببةبمايحم

لهمنعدوانتجاهالآخرينسواءكانبصورةجسببببببببببببببببببببدية،أولف ية،أواجتماعية،أو

نالمشكنتالتيلهاأ ارسلبيةسواءعلىالمتنمرأوضبببببببببببببببببببببحيتنفسية،أوالكترونيةم

 Rayner&Keashly, (2005, p. 293)هأوعلىالبيئةالمدرسية

وي  رالتنمرفيالمدرسةفيالبناءالأمنيوالنفسبببببببببببببببببببببببببيوالاجتماعيللمجتمعإذنجد

ضحيةالمتنمرمحروممنالمشاركةومرفوضاجتماعياويشبببببببببببببببببببعربالخوفوالقل

 1998 بببببدالرحمن،ع(  وعدمالارتياحوينسحبمنالمشاركاتالمدرسببببية

 138 ،ص

،أمابالنسبةللمتنمرينفانهقديتعرضللحرمانأوالطردمنالمدرسبببببببببببببببببببببة،وكذلكي(

منالاسببببببببببببببببببببتفادةمن التعليميةالمقدمةله،كماانهقدينخرطفيالبرامج هر صوار 

 ,Stephens, 2006, p. 231 & Quiroz  مسببتقبن  جراميةأعمالا

Arnette .) 

وتكمنأهميةالبح منكونالبح الحالييحاولأنتطلعالإباءوالمعلمينوالمرشبببببببببببببببببببدين

النفسيينوذويالسلطةفيالم سساتالتربويةوالمجتمعالمحليبشكلعامعلىأسبببببببببببببببببببببا

برامبالتنمر،لذاستمكنهممنتخفيضاحتمالاتممارسببببببببببببببببببببببةالتنمرمنخنلتطوير

ج 

و ائيةوإرشاديةوعنجية،كماإننتائجالبح تزيدمنر يةالتربويينفينشبببببببببببببببببببوءه

 هالمشكلةذ

James, 2010, p. 83) .) 
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المراهقببببببببببببببببببببببببة مببببببببببببببببببببببببن أهببببببببببببببببببببببببم المراحببببببببببببببببببببببببل وتعدمرحلة

الإنمائيةوالتطوريةفيحياةالإنسبببببببببببببببببببانإذيتحددفيهاالطريقالذييختارهالفردفيما

بعدلأنهامرحلةتشكينلهوية،فهيمرحلةانتقاليةتتوسطبينالطفولةوالرشبببببببببببببببببببدل

 ذلبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب 

تحتاجإلىالتكيفوإعادةالتكيفمع روفجسمهوبيئتهالمتغيرةوبسبببببببببببببببببببببفالمراهقة

 18 ،ص 1994 حمودةوأمببببام،( بن رةالمحيطينمنالكبببببارنحو 

الدراسبببببببببببببببببببببببببببببة  ،فمنالطبيعيانهذهالمرحلةتتطلبوضبببببببببببببببببببببببببببببعهاتحت(

العلميةوالعمليةمنكافةجوانبهاالنفسيةوالاجتماعيةوتتطلبالوعيبخصبببببببببببببببببببببببائ

 ومشكنتهم،إذتشببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببهدهذهالمرحلةمراهقينصال

نمائيةكبيرةفيمختلفجوانبالنمو،الأمرالذيي ديإلىصببببببببببببببببببببعوبةفيالتكيففقإتغيرات

ديخطئالإباءوالمعلمونفيتفسيرخصائصتطورهفيلجئونإلىاستعمالأسبببببببببببببببببببباليب

و  طببببببامي( وتهددمسيرةنموهالنفسببببببيالاجتماعيالمراهقتزيدمنصعوبةحياة

 (. 31 ص , 2009 ,الصرايرة

ربالمبكرةفيسلوكهوخصائصهالنفسببببببببببببببببببببيةوالاجتماعيةبالتجاالمراهقويتأ ر

وبأساليبالتربيةونوعالعن ةالسائدةبينأفاردأسببببببببببببببببببببرته،كماوتتأ رمعاملتهلآ

خرينبنوعالعن ةالتييتلقاهامنالمنزلوالتييتمتسهيلوتحسبببببببببببببببببببينفيأداءالفردعلىا

قدرات لمهامالسهلةبحضورالجماعة،وتهدفإلىتحسببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببين

 ,Park &Catrambone) الفردالذاتيةمنخنلمشببببباركةالآخرين

2007, p. 1058) لكيتأ رتكيفهمعالمدرسبببببببةوتوافقهم ،وكذ 

وللمجتمعبأسلوبالتربيةوبالمستوىال قافيوالاجتماعيوالا تصببببببببببببببببببببببباديلالا ران

 (. 32 ص , 2001 ,ألفلقي ( لأسرةوبعددالأطفالفيهاومنزلتهبينهما
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وفي لمايقبببببببببببببببببببدمهالوا عمنمعطياتودلالات،عنحجمال اهرةوخطورتها،وبم

صغرفيعكسنمطالتنشئةالأسبببببببببببببببببببرياإنالتنمرلايبدأفيالكبربليتعلمهالإنسانمنذال

بدراسببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببة ةوالاجتماعيةالتيعاشهاوباتالاهتمام

همراوالبحث،لاسببببببببببببببببببببيمافيمرحلةاللدراسةسلوكالتنمرلدىالطنبوجعلههدفا ل

 ة،وهيتبدأبمرحلةالتعليمالمتوسط،إذيتسمسببببببببببببببببببببلوكالطنبفيهذهالمرحلةبالت

نمربسببمايعانونهمنضغوطتجعلهميعيشونفيجومنالصارعالنفسببببببببببببببببببببيطيلةفت

الدراسببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببية م،هذابالإضافةإلىالجوالمدرسيوالضغوطهقتهمرارة

فيبعضالأحيانالتيتحدمننشاطاتهمالاجتماعية،وتجعلهميتسببببببببببببببببببببببمونبالقلقوالت

وتروالتنمروالعصبيةمتجهيننحوتفريغانفعالاتهممنخنلسبببببببببببببببببببببببببلوكالتحديو

 .Agervold, 2009, p )ضربزمنئهمأوتخريبالممتلكاتالمدرسبببية

225). 

 

 أهدافالبحث

 :يهدفالبح الحاليالتعرفإلى

 - .التنمرلدىطنبالمرحلةالمتوسطة

 ( معرفةالفرو ذاتالدلالةالاحصبببببببببائيةفيالتنمرتبعاللمتغيرالجنس

  ) ذكور،اناث

 

 حدودالبحث

يقتصرالبح الحاليعلىطنبالمرحلةالمتوسببببببببببببببببببببطةالتابعينللمديريةالعامةلتربي

 سنة. ( 15 -13 ( وبأعمار 2018 - 2017 سيراةالقادسيةللعامالد
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 تحديدالمصطلحات

 Bullying التنمر

 Olweus 1993تعري  -1

التنمروهوشكلمنأشكالالعدوانمتعمدومقصود،يصبببببببببببببببببببببدرهالفردلف يا كانأ((

مماديا أمبدنيا متعلممنالبيئة،يهدفإلىإيقاعالأذىبالآخرينالذيننيسبببببببببببببببببببتطيعونالد

 .فاععنأنفسهم

 

 Carney and Merrell 2001 تعري  -2

سلوكياتسلبيةبشكلمتكررومتعمدضبببببببببببببببببببدطالب خرأوأك  يامالطالببممارسة((

،و ديكونوا صارالقامة،أوضبببببببببببببببببببببببعفاءمقارنةبالمتنمرين،لذافهما رانهرمن

 Carney and )لايستطيعونالدفاععنأنفسهموحمايتهامنالإسبببببباءة

Merrell, 2001, p. 365). 

 

 ((Georgiou 2008تعري    -3

سلوكمتعمدضدطالبأوأك ريتضمنالإيذاءالجسبببببببببببببببببببميأماللف يأمالإذلالوإتن((

فالممتلكاتللطالبالآخر،بسببالجوالأسبببببببببببببببببببببريالعنيفللمتنمروعدمدعمهاجتماع

يا ومشاهدهلبعضالأفنمالتيت هرهذهالسببببببببببببببببببببلوكيات،لذلكيحاولتطبيقهاعلىا

 (. (Georgiou, 2008, p. 110 لآخرين

 

 (2012 الحمداني( تعري  -4
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اراديبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببا  ةتحركالفردحالةنفسبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببي((

ومتعمدا لإيذاءشخص خربدنيا أونفسيا بغيةإ ارةالرعبلديهوإخضاعهلسبببببببببببببببببببببي

 ))طرته،علما إنهذهالشخصغير ادرعلىالدفاععننفسه

 ( 16 ،ص 2012 الحمداني،(

 (2014)الشري  -5

 ا(شخصأخرعمداجسدياأونفسيرارهوسلوكعدوانيمتكرربهدفأض(

 

 ن ريا للبحثتعريفا  (2014 (و دتبنتالباح اتتعريفالشري 

 

 للتنمرالاجرائيالتعريف -

هذاالبحلاغراضبببببببببببببببببببببببهوالدرجةالتييحصلعليهاالطالبعلىمقياسالتنمروالمعد(

 )ث
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 الاطار النظري و الدراسات السابقة

تيييم تفييينيف العنيييف بييييا الييي ملى فيييي المييي ار   لييي   1980فيييي العيييا             

انييييييييه اكبيييييييير ته ييييييييي  للنمييييييييو العقلييييييييي و ا جتمييييييييا ي ل  فييييييييا  و المييييييييرا قيا 

(Rigby,2001( و أ تبيييير فييييوكن و بييييولتا )2003 )Fox and Boulton 

( بيييالفت  Bullying, فيييي م يييا  التنمييير )Olewsالبحيييول التيييي قيييا  بهيييا أولييييو 

العلميييي, و قييي  وويييف   أولييييو   التنمييير بينيييه ق  سيييلو  ش فيييي  نييييف قيييا م 

  ل  مب أ المبادرة و لين مب أ ردة الفعل .

و بشيي ل وا يي  التنميير فييي الميي ار  لييين أييا رة ج ييي ة أنمييا ميي  را  بيي أ ي يي   

(. Fox and Boulton,2003البييييا فيا فييييي م ييييا  التربييييية و لييييم اليييينفن )

ت يييوت نتيييا م التنمييير التيييارة و التيييي تتيييراو  بييييا  السيييبي فيييي  ييي ة ال ا بيييية ربميييا

الآثيييييار القفييييييرة المييييي ل و الآثيييييار العويلييييية المييييي ل. و بنييييياى  لييييي  ثومبسيييييوت و 

التنمييييير ليييييه Thompson,Arora and Sharp(2003)أورورا و شيييييار  

 لقيييية بان فيييياا مسييييتول الفقيييية بييييالنفن, و  ييييعف التركييييي , و الهييييرو  مييييا 

  ا نتحاريييية. و  يييحايا التنمييير قييي  يفيييابوت الم رسييية, و الإ بيييا , و  تييي  المييييو

 ,Williams)بييييبعم المشيييي لت الفييييحية مفييييلق المايييي , و الفيييي ا  اليييي ا م 

Chambers, Logan & Robinson 1996)   و مييييا ا ثييييار العويليييية

 الم ل ما يسم  با عرا  ما بع  الف مة.

و البحيييول المتعلقييية بيييالتنمر  ييي دت بعيييم ال فيييا   المتعلقييية ب يييل ميييا ال ييياني 

والتييحية.  ليي  سييبيل المفييا  يتمييي  ال يياني جالبييا  بقييوة جسييمانية أكبيير مييا أقرانييه 

. بينميييا التيييحية جالبيييا  أقيييل قيييوة ب نيييية و أقيييل ثقييية (Rigby,1996)و  نيييف أكفييير 

. و بمييييييا أت ال فييييييا   الب نييييييية مسييييييتحيلة (Slee& Rigby,1993)بنفسييييييه 

  يييرل التيييي التاييييير, او يفيييعي اليييتح م بهيييا, ركييي  البيييا فوت  لييي  ال فيييا   ا

 ق  ت عل بعم ا  فا , أو المرا قيا في  عر كونهم  حايا أو جناة.
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 مفهوم التنمر و نسبة انتشاره و خصائص المتنمرين 

 (Thompsone,et al.2002)بنيييياى  ليييي  مييييا قالييييه ثومبسييييوت و أ ييييروت        

( أو  ميييييا وجيييييه النرييييير  يييييو  أيييييا رة Heinemann,1973يعييييي    ينميييييات  )

  بشيييي ل اساسييييي ووييييف   ينمييييات  كيييييف Mobblingق  ليهييييا  التنميييير, و أ ليييي

ات م مو ييية ميييا العيييل  تتعيييرا لرز يييال المسيييتمر ميييا قبيييل ا ييي  العيييل  فيييي 

نفييين الم مو ييية, مميييا يييي دي الييي  ا  يييل  بيييالتواز دا لهيييا, و يييي دي أ ييييرا  الييي  

  يييو  الم مو ييية  لييي   ييي ا العاليييي, و بعييي  اله يييو  تسيييتعي  الم مو ييية توازنهيييا, 

الشييييعور با رتيييييا   مييييا الشييييعورات اعساسيييييات الليييي ات شييييعر بهمييييا الاتييييي ثييييم 

 أ تاى الم مو ة.

ب يييييله و جهييييية نرييييير   ينميييييات  الييييي ي ييييييرل التنمييييير ردة فعيييييل ييييييرل        

تشييييير   Olewsأت وجهييييية نرييييير أولييييييو  Thompsone, (2004)ثومبسيييييوت

أت  نيييا  دا ميييا   Olews ييي د كبيييير ميييا سيييلوكيات التنمييير, كميييا يفتيييرا أولييييو 

معييييا و أت التنمييير ليييين دا ميييا  يحييي ل بسيييبي الشيييعور بالاتيييي و العييي اى,  ييياف  

بييييل ات  يييي ا السييييلو  قيييي  يهيييي ه اليييي  الحفييييو   ليييي  جييييا  ة معينيييية و فووييييا  

 جا  ة شعورية.

التنميييير بينييييهق تعييييرا شيييي   مييييا بشيييي ل  Olews (1991)و  ييييره أوليييييو 

مسييييتمر و  ليييي  ميييي ل فتييييرة زمنييييية  ويليييية لسييييلوكيات سييييلبية مييييا شيييي   أو 

 م مو ة ما ا ش اص و  و سلو   نيف يح ل بش ل دا م.

( قات التنمييييير أيييييا رة أكفييييير تعقيييييي ا . و قييييي  تيييييم 1993) Tattumو ييييييرل تييييياتيو 

ا شيييييارة(, تفييييينيف التنمييييير الييييي   مسييييية أقسيييييا ق بييييي ني, لفريييييي, الإيما يييييات )ب

 %23السييييعرة, و العييي   ) الت ا يييل (. و تتحييي ل الإ فييياىات  لييي  أت  يييوالي 

مييييا اع فييييا  يتعر ييييوت للتنميييير, أو أنهييييم متنمييييريا انفسييييهم بشيييي ل دا ييييم, كمييييا 
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ميييا العيييل  قييي  تعر يييوا للتنمييير   %30تتحييي ل ا  فييياىات  لييي  أت  يييوالي 

 (.Newman,Holden& Delvile,2005في فترة معينة )

أت  Eisenberg and Alsama(2005)و  ايسيييييينبرل و ألسييييييماو يقيييييي      

التنمييير البيييي ني يقييييل تيييي ري يا  مييييل العميييير بينميييا يرييييل التنميييير اللفرييييي  ليييي  نفيييين 

الييييوتيرة, و أت التنميييير ييييي داد  ييييل  المر ليييية ا بت ا ييييية و يفييييل لقمتييييه  ييييل  

المر لييية المتوسيييعة ثيييم يييين فم تييي ري يا   يييل  المر لييية الفانويييية, و اتفيييق معهميييا 

 ;Smith, Schneider, Smith &Ananiadous, 2004ل مييييا )كيييي

Olews 1991.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  فا   ا  فا  المتنمريا

فيييي أت  ييي  ى اع فيييا  يتسيييموت بيييينهمق أ ييي م  Rigby(1996) ييي د ا ري بييياي

وأقيييول ميييا اع فيييا  مميييا  يييم فيييي  مييير م, و قسييياة, و ييي يمي المبيييا ة, و لييي يهم 

نقيييييي  بالشييييييعور باعسيييييي  نحييييييو اع ييييييروت, و   يتعيييييياونوت مييييييل اع ييييييروت, و 
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مسيييتول الفقييية بينفسيييهم  يييادي. بينميييا يتفيييف ا  فيييا   يييحايا التنمييير بييييت لييي يهمق 

مشيييي لة فييييي البنيييياى و المحافريييية تما ييييية, وليييي يهم  ييييعف فييييي المهييييارات ا ج

 لييي  العلقيييات ميييل ا  يييروت, و أشيييارت دراسييية أ يييرل الييي  ات  يييحايا 

 ,Schwart et alالتنمييير جالبيييا  ميييا يتسيييموت بيييالتردد و ييي   الحسيييم, 

1999)) 

( فيمييا ورد فييي دراسيية Bery et al, 1990وقيي  قييا  بيييري و أ ييروت )

( قييياموا بقييييا  العريقييية Fox &Boulton, 2003فيييوكن و بولتيييوت )

التيييي يتعاميييل بهيييا العيييل   نييي ما يتعر يييوت للتنمييير, و توويييلوا الييي  ات 

 يييحايا التنمييير ي يييافموت المتنمييير بوأهيييار ال يييوه و التيييوتر, و   يميليييوت 

 Pierceللنتقيييا , مميييا يحفييي  المتنمييير لإ يييادة سيييلوكه, و أشيييار بيييير  

   المتنمر.أت  حايا التنمر أيتا  سريعي الب اى مما يحف (1990)

 

 

 

 

 

 

 دور العوامل الاجتماعية و البيئية 

 نييييا   يييي د مييييا العوامييييل ا جتما ييييية و البيمييييية التييييي تسييييهم فييييي  فيييي  

 المتنمر ما أ مهاق

 البيئة المنزلية: -أ
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ميييييا المل ييييير ات التنمييييير شيييييا ل أكفييييير فيييييي المييييير لتيا ا بت ا يييييية و 

المتوسييييعة, و مييييا المتفييييق  ليييييه أت تيييييثير العا ليييية و  فووييييا  اع  و 

اع   ليييي  نمييييو ش فييييية اع فييييا   ييييو أميييير فييييي جاييييية اع مييييية. فيييييرل 

أنيييييه فقيييييا فيييييي السييييينوات ا  ييييييرة بييييي أ  Rigby (1996)ري بييييياي

ر ال لفييييية العا لييييية  ليييي  الم تفيييييا فييييي دراسيييية كيييييف يم ييييا أت تيييي ث

العلقيييات بييييا الييي ملى فيييي الم رسييية. و اعمييير ا  ييير المهيييم  يييو أت قلييية 

التركيييي   ليييي  أثييير البيميييية المن لييييية  لييي  ان ييييرا  اع فيييا  فييييي سييييلو  

 التنمر ق  ي دي ال  استمرار   ة السلوكيات.

 (Steven et al.2002 ) 

أت  نيييييا   فيييييا   ش فيييييية  (Olews, 1987)يفتيييييرا أولييييييو 

عينييية و التيييي دا ميييا  تحييي ل نتي ييية ت يييار  من ليييية و التيييي ت عيييل بعيييم م

ا  فيييا  أكفييير قابليييية عت ي ونيييوا متنميييريا, أو  يييحايا للتنمييير. أولييييو  

 كيير أربيييل  ناوييير لهيييا  لقييية بعريقيية التنشيييمة, أو  واميييل أ يييرل أثنييياى 

 العفولة ت دي لنمو السلو  الع واني.

ميييا قبيييل الوالييي يا و  اوييية العاميييل ا و ق  ريقييية التعاميييل ميييل العفيييل 

ا  , و ا ا افتقيييييرت  ييييي ة العريقييييية الييييي  الييييي هى و الشيييييعور بالعا فييييية 

فهنييييييا  ا تمالييييييية كبيييييييرة أت يفييييييب  العفييييييل  نيفييييييا  و  يييييي وانيا  ت يييييياة 

 ا  روت.

العاميييل الفيييانيق  يييو الييي  أي مييي ل تتسيييا ل اع  ميييل السيييلوكيات العنيفييية 

الحيي ود الوا ييحة التييي تفيي ر مييا العفييل,  ليي  سييبيل المفييا    ا جابيي  

فيميييييا ي ييييي  السيييييلوكيات العنيفييييية ت ييييياة الييييي ملى و ا  يييييوات و  تييييي  

 البالايا, فمستول السلوكيات العنيفة ي وت قابل  أكفر للنمو
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 العامل الفالثق  و العقا  الب ني 

العاميييل الرابيييلق  يييو مييي ال العفيييل, فاع فيييا  أويييحا  المييي ال السييييى 

 يا.ل يهم قابلية أكفر ليفبحوا أو د  نيف

 

 دور الزملاء في المدرسة:  -ب

العنفييير الفييياني الييي ي يسيييا م فيييي ارتفيييا  مسيييتول العنيييف بييييا العيييل  

  Thomson etفييي الم رسيية  ييو دور اليي ملى. ثومبسييوت و أ ييروت

al.(2002)  ريييوا ات العفيييل المتنمييير سيييي   ويييعوبة فيييي للبييي ى فيييي  

سييييلو  التنميييير و الم اوميييية  ليييييه بييييي وت التشيييي يل و اليييي  م مييييا بقيييييية 

 ال ملى في الم رسة

(  ثييييلل  وامييييل يم ييييا ا Olews,1994مييييا و جهيييية نريييير أوليييييو  )

تسيييهم فيييي تو يييي  لميييا ا ا  فيييا  يفيييبحوت  نيفييييا  تييي  و ات كيييانوا   

 يتوقل منهم  لك.

العاميييل ا و ق العييي ول ا جتما يييية, و التيييي يمييييل فيهيييا بعيييم العيييل  

فسيييهم بتقليييي  الييي يا ليييين لييي يهم م انيييه بييييا زمل هيييم ويريييي وت فيييرا ان

 ش فية  نيفة.

العامييييل الفيييياني  ييييو أنييييه  نيييي ما ي افييييي  يييي ا السييييلو  العنيييييف مييييا  ييييل  

تشييي يل الييي ملى فيييات التيييبا الييي ا لي  نييي  العفيييل يتيييعف و   ت يييوت 

 ل يه ممانعة للسلو  الع واني.

العاميييل الفاليييثق  ييييو أت اي شيييعور بالمسييي ولية يتييييعف  نييي ما يشييييار  

مميييا يييي دي الييي   يييعف الشيييعور الع يييي  ميييا النيييا  فيييي سيييلو  سييييى, 

 بال ني بع  الحادثة.
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 دور البيئة المدرسية:  -ت

العاميييل الفاليييث ل ييييادة العنيييف بييييا الييي ملى  يييي الم رسييية نفسيييها. و  ت 

دور الم رسييية واسيييل سيييي وت التركيييي   لييي  دور المعلمييييا  ييييث يفييينل 

المعلميييوت بيمييية يقييييو  فيهيييا بعيييم العييييل  بالسييييعرة  لييي  زمل هييييم و 

 .(Randall,1996)ناى في الفف تحويلهم لس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النظريات

مييييا  ييييل  العييييرا السييييابق لوجهييييات النريييير الم تلفيييية  ييييو  نشييييية   

التنمييير و أسيييبابه و  فيييا   المتنميييريا, يم يييا تل يييي   ليييك كليييه ميييا 

 يييل   يييرا ميييوج  ع يييم النررييييات المفسيييرة للتنمييير, و التيييي تتتيييما 

 وجهات النرر السابقة, ومنهاق 
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  Frustration- Aggression)العدوان  -نظرية الإحباط

تقيييو  مفيييا يم ومبيييادظ  ييي ة النرريييية  لييي  رفيييم ف يييرة جريييي ة الميييوت 

التييييي نييييادل بهييييا فروييييي  وتعيييي  العيييي وات والتنميييير  ييييو نتي يييية  بيعييييية 

( Dollardلر بييييييا أ ومييييييا أوييييييحا   يييييي ة النررييييييية جييييييوت دو رد )

ت السييييلو  العيييي واني (.    يييييرل  يييي ات المنرييييرات أMillerونيييييل ميليييير )

بم تليييف أنوا يييه المعروفيييةأ ومنهيييا التنميييرأ يييين م  يييا شييي ل ميييا أشييي ا  

(. والفيييييرا الييييير ين لهييييي ة النرريييييية 41أ 2004الإ بيييييا . )بوزبيييييوتأ 

 يييو  ت ا سيييتقواى تسيييبقه  الييية  ييي واتأ وكيييل نيييو  ميييا أنيييوا  العييي وات 

(. 36-35أ 1997ي يييييوت مسيييييبوقا  بحالييييية   بيييييا  .                )التييييييرأ 

وقيييي  أشييييار دو رد  ليييي   ت اسييييت ابة التنميييير أو العيييي اى التييييي يقييييو  بهييييا 

الفيييييييرد  ييييييي  مفييييييي ر   با يييييييه بمفابييييييية تفريييييييي  لعاقتيييييييه النفسيييييييية.        

(.    يعتبييييير السيييييلو  العييييي واني فيييييي المواقيييييف 100أ 1995)محميييييودأ 

الإ با يييييية وسييييييلة فعالييييية للتاليييييي  لييييي  العيييييا ق. ) رمييييي  ويوسيييييفأ 

ت دو رد وزمييييييلىة يعتقيييييي وت أت (. و ليييييي  الييييييرجم مييييييا أ485أ 1988

العييي وات أو التنمييير فعيييريأ    أنهيييم ييييروت أنيييه   يحييي ل    فيييي   يييار 

 (. 342أ 2002شرو  بيمية معينة. )م لفيا وريتشاردأ 

 

ويتييييييف دو رد أت أهيييييور الإ بيييييا  بسيييييبي العييييي وات يتوقيييييف  لييييي  

اسيييتع اد الشييي   للعييي وات و دراكيييه لموقيييف الإ بيييا  وقييي    يعتييي ي   ا 

(. ويييييييييرل 18أ 1996  أت الإ بيييييييا  جييييييييير متعمييييييي . )الحسييييييييياأ أدر

( أت السييييلو  العيييي واني والسييييلو  التنمييييري أ يييي  Harriman اريمييييات )

أنوا ييييهأ  ييييو تعييييويم  ييييا الإ بييييا  المسييييتمر وأت   ييييم العيييي وات أو 



www.manaraa.com

18 
 

التنمييييير يتناسيييييي ميييييل   يييييم الإ بيييييا  أ    كلميييييا زاد   بيييييا  الفيييييرد زاد 

(. وبنيييياى   ليييي  أسيييين  يييي ة 170أ 1993  وانييييه أو تنمييييرة. )العيسييييويأ 

النررييييييية فييييييوت المسييييييتويات العلميييييييةأ أو ا جتما يييييييةأ أو ا قتفيييييياديةأ 

المن فتيييية لييييبعم العلبيييية قيييي  تيييي دي  ليييي   رمييييات نسييييبي ينييييتم  نييييه 

ان فييياا فيييي  شيييبا   اجييياتهم اعساسيييية مميييا يولييي  لييي يهم قييي را  متفاقميييا  

رد م مييا الإ بيييا  والشييعور بيييالرلم ا جتمييا ي. و ييي ا قيي  يييي دي  ليي  تمييي

(. و ييييي ا يعنيييييي 42أ 2004وممارسييييتهم لسيييييلو  ا سيييييتقواى. )القرينيييييأ 

أت الإ بيييا  النييياجم  يييا  ييي    شيييبا   اجييية  امييية سييييقود  لييي  اسيييت ابة 

  وانييييية. و ليييييه فيييييت سييييلو  التنميييير  ليييي  وفييييق  يييي ة النررييييية يحيييي ل 

 بسبي تعرا الفرد لمواقف   با ية.

 

 

 

  Attachment theoryنظرية التعلق 

النررييية التنميير اليي  ا  ييعرابات التييي تحيي ل للعفييل نتي يية تعيي و  يي ة 

سيييوى العلقييية التيييي تربعيييه بميييا ير ييياة,    ييييرل أويييحا   ييي ة النرريييية 

أت اع فيييا  الييي يا يتلقيييوت معاملييية وال يييية متسيييلعة و جيييير مسيييتقرة, تنميييو 

 ل يهم أ اسين ومشا ر     ا مات, و  ا يول 

و يييي  تقيييي ير وا تييييرا   ليييي يهم شييييعور بعيييي   ا تييييرا  اليييي ات وتقيييي ير ا, 

للآ ييييريا, كمييييا ترهيييير  ليييييهم ال فييييير مييييا المشيييي لت وا  ييييعرابات 

الش فييييية, ويتوليييي  ليييي يهم وييييرا ات ات يييياة ا  فييييا  ا  ييييروت اليييي يا 

يعيشييييوت  ييييياة مسييييتقرة, كمييييا تبيييي و  ليييييهم معار يييية شيييي ي ة لتفييييرفات 
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ا  ييييروت, والع وانييييية, بهيييي ه جيييي   ا نتبيييياة, وقيييي  يسييييت  موت التنميييير 

 ل الفرا ات, أو التح م في البيمة.كوسيلة لح

                        (Kenny & Barton, 2003, 371 – 389 ) 

 

 

     ( Bandura )نظرية بباندورا

ويقيييا   ليييك  لييي  التنمييير  لشا تبيييار أنيييه شييي ل  - ييييث ييييرل أت العنيييف 

سيييييلو  ميييييتعلم يتعلميييييه اعفيييييراد بالعريقييييية نفسيييييها التيييييي  –ميييييا أشييييي اله 

أي أنيييييه نشيييييا   -ميييييا أنمييييياا السلو  ا جتميييييا ي  يتعلميييييوت  أي نميييييا 

ييييييتعلم الفيييييرد ميييييا  لليييييه ا سيييييت ابة للمواقيييييف  -ميييييتعلم أو م تسيييييي 

الم تلفيييةالتي تواجهيييه وبعييي ة  يييرق تتسيييم بيييالعنف والع وانيييية أو التقبيييل ) 

8 ,1973, Bandura .(  وبيي لك فنررييية اليييتعلم ا جتمييا ي تيييرل أت

 بييييرة المباشييييرةأ أومييييا أنمييييا  السييييلو  يم ييييا أت ت تسييييي مييييا  ييييل  ال

 يييل  مل رييية سيييلو  الآ يييرياأ وأت ال انيييي ال بيييير ميييا التعلييييم القيييا م 

 ليييي  ال بييييرة المباشييييرة ي يييياوت  ا يييياعا لنتا م العقييييا  والفييييوا  التييييي 

تفييييا ي أو تتبييييل أفعييييا   معينييييةأ  لييييك أت اعفييييراد يواجهييييوت باسييييتمرار 

وا فييييي مواقييييف  ليييييهم أنيتعيييياملوا معهييييا بعريقيييية أو بييييي رلأ فييييو ا ن حيييي

  ي ييييياف وت  ليهيييييا أو تقييييي يم اسيييييت ابات ميييييرف وبيييييه أو مر يييييية فيييييو 

 يتعر يييييوت  لييييي   قيييييا  وميييييا  يييييل   ملييييييات التع يييييي  الإي ابيييييية 

والسيييييلبية ييييييتم انتقييييياى اعنميييييا  ال يييييي ة أو المرجوبييييية للسلو أوتسيييييتبع  

 . Bandura ,1977, 22اعنميييا  السيييلوكية جيييير المرجوبييية      ) 

ت  نييا  أش اوييا  مهميييا فييي  ييياة العفييل أ Bandura ويييرل بينيي ورا)
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مفيييل الوالييي يا والم رسييييا والرفيييااقيم ا ا تبيييار م نميييا ل يسيييتقي منهيييا 

العفيييييل سيييييلوكه ا جتميييييا ي بفيييييفة  امييييية وسيييييلوكه العييييي واني بفيييييفة 

 اوييييية  ويتمهييييي ا ا كتسيييييا   يييييا  رييييييق القييييي وة والتقليييييي  والمحاكييييياة 

 نيييا   و سيييي نرريييية اليييتعلم ا جتميييا ي) .Bandura 11واليييتقم  )

قليييييية مييييييا الآبيييييياى يعتبييييييروت العنييييييف جيييييي ىا   ييييييروريا  مييييييا الحييييييياةأ 

ونمعيييياا سلوكيا  ي ييييي أت يتعلمييييه اعبنيييياىأ  اويييية اليييي كور. ومييييا  ييييل  

 ملييييية التنشييييمة ا جتما ييييية يييييتم تعليييييم اعو د سييييلوكالعنف  نيييي ما يييييتم 

 تش يعهم  ل  ال شونة

 

 

 

 

 نظرية فرويد: -

ا  يييرل فرويييي  ات نريييم الفلثييية اللهيييو وا نيييا وا نييا ا  لييي  تتفا يييل فيميييا 

بينهميييا وتحييي ل توازنيييا فيييا ا ا تيييل ستفيييا  با  يييعرا  والقليييق و ليييك 

بسيييييييبي  واميييييييل التنشيييييييمة                                                       ) 

 ( 1989; 69-67فونتانا 

جتما ييييية تتتييييما اكتسييييا   يييييث يييييرل فروييييي  ات  مليييييه التنشييييمة ا 

العفيييل واسيييتعماله للمعييياير الوال يييية كميييا انييي  تعميييل  لييي  تع يييير وتييي  يم 

بعيييم انميييا  السيييلو  المقبولييية اجتما ييييه و ييي  انعفييياى بعتيييها ا  ييير 

  ل  المقبو  اجتما يه 
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كميييييييا  ;57-58) 2001)دبابنييييييية ونبييييييييل                                        

ا ا  مييا  مييا اسييرته  يي ة سيييتر   ثييار سييلبيه يشييير فروييي    ا مييا تعيير

  ل  الش فية فيما بع  مرا قا وراش ا  

 ( ;98. 1989)الهيتي,                                                 

وات العفييل  يييو ش فييييه ا عييياى ابوييييه وت يييوت فيييي شييي ل  بيييرات قاسييييه 

 توثر فيها فيما بع  تيثيرا كبير  ل  النفسية

 

 

 

 

 

 

 

 الدراسات السابقة 

 (  wintzeiAsher 1995دراسة ونترا اشير )-1

تهيييي ه الييييي فحيييي  العلقيييية ا جتما ييييية بيييييا العفييييل ووال يييييه             

للتعييييره  ليييي   بيعيييية  لقتهييييا ب ييييل مييييا سييييلوكه العيييي واني وتحفيييييل 

 فييييل ممييييا ي رسييييوت 423ال راسييييي وقيييي  كونيييي   ينييييه ال راسيييية مييييا 

ي وقيييي  ووييييل  ال راسيييية الييييي نتييييا م بالفييييفيا السيييياد  والسييييابل ابتيييي ا 

ا مهيييا شيييعور ا بنييياى بيييالرفم الوالييي ي ييييرتبا بالسيييلو  العييي واني لييي ل 

ا  فييييا  بعلقييييه موجييييه وو ييييح  نتييييا م ايتييييا ات الييييرفم الواليييي ي 
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وسيييييلو  العفيييييل ييييييرتبا بان فييييياا التحفييييييل ال راسيييييي لييييي ل ا بنييييياى                    

(wintzelAsher,1994,p754-763)                                

 

 

 ( Karlen 1996ق دراسة كارليا سنه ) الدراسة الثانية

ا سيييتعل ية  ييي فها التعيييره  لييي  العواميييل التيييي تم يييا وراى السيييلو   

العيييي واني ليييي ل ا  فييييا  وقيييي  بينيييي  النتييييا م  يييي ة ال راسيييية ات اسيييياليي 

المعاملييييية الوال يييييية ال ا مييييية التيييييي تشيييييعر العفيييييل بانيييييه مرفيييييوا ميييييا 

ة ك انيييي  مييييا ا ييييم العوامييييل التييييي تيييي دي اليييي  أهييييور السييييلو  الوال ييييي

 الع واني ل ل ا بناى 
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يتتييييما  يييي ا الففييييل  ر ييييا لإجييييراىات البحييييث مييييا النا ييييية تح ييييي  

م تمعيييييييه وا تييييييييار  ينييييييية و عيييييييوات ا ييييييي اد ادواتيييييييه و اسيييييييت رال 

ال فيييييا   السيييييي و متريييييية لهيييييا ميييييا وييييي ق وثبيييييات كييييي لك الوسيييييا ل 

 ا  فا ية المست  مة ل لك

 

 أولا: منهج البحث 

 

ا تمييي ت البا فيييات لل راسييية الحاليييية  لييي  المييينهم الوويييفي    يهيييتم  ييي ا 

المييينهم ب راسييية المتاييييرات للبحيييث كميييا  ييييه لييي ل افيييراد العينييية دوت أت 

ي يييوت للبا يييث دور فيييي  يييبا المتاييييرات كميييا يهيييتم بوويييف الريييا رة 

يععينييا ووييفا دقيقييا ويعبيير  نهييا تعبيييرا كميييا وكيفيييا فييي التعبييير ال مييي 

ووييفا رقمييييا يو ييي  مقييي ار الريييا رة أو   مهيييا ودرجيييات ارتبا هيييا ميييل 

اليييي رجات ا  ييييرل , امييييا التعبييييير ال يفيييييي فهييييو يفييييف لنييييا الريييييا رة 

( و لييييييييك  1996,286ويو يييييييي   فا فييييييييها ) بييييييييي ات و  ييييييييروت ,

لمل متيييه لعبيعييية وأ ييي اه ال راسييية التيييي تحييياو  التعيييره  لييي  التنمييير 

 ي المر لة المتوسعة الم رسي ما وجهة نرر م رسيهم ف

 

 ثانياً: مجتمع البحث

بقفييي  بيييالم تمل  يييو كيييل اعفيييراد الييي يا يحمليييوت بيانيييات الريييا رة التيييي 

 يييية فيييي متنييياو  البحيييث وميييا أجيييل تحقييييق أ ييي اه البحيييث تيييم تح يييي  

م تميييييل البحيييييث تح يييييي ا دقيقيييييا عت ل يييييل م تميييييل ويييييفات و فيييييا   

( وقييي  66ق1990ت تليييف ميييا م تميييل  لييي    ييير ) نيييا و بييي  الر ميييات ,
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ليميييية ميييا م رسييييا وم رسيييات يشيييمل م تميييل البحيييث أ تييياى الهيمييية التع

الميييييي ار  المتوسييييييعة التابعيييييية لمحافريييييية القادسييييييية للعييييييا  ال راسييييييي 

( ال راسييييييية الفيييييييبا ية ميييييييا  يييييييل    فيييييييا يات قسيييييييم 2017.2018

( والييييي ي بلييييي   ييييي د م 2017.2018الت عييييييا فيييييي م يريييييية التربيييييية  )

مييييا الم رسييييات  4177مييييا م رسيييييا اليييي كور و  3398بواقييييل   7575

 الإنال 

 

 

 

 م تمل البحث ال لي موز يا  سي الم رسة وال نن 1 ج و  رقم

 

 

 

 

 ثالثاً: عينة البحث 

يم يييا تعرييييف العينييية بينهيييا جييي ى ميييا الم تميييل اعويييلي الييي ي ي يييري 

 ليييه ال راسيية أو  يميية ال يي ى اليي ي يسييت    فييي الح ييم  ليي  ال ييل ومييا 

أجييييل أت ت ييييوت العينيييية ممفليييية بم تمعهييييا ي ييييي ا تميييياد  ييييرق وسييييا ل 

( كمييييا أت 1997,235الفييييحيحة فييييي ا تيييييار العينيييية )البييييياتي وزكريييييا ,

 الم مو  ال لي  نال  كور المر لة الم رسة ت

 
الم ار  الموجودة في 

 مرك  محافرة القادسية
 3398  3398 المتوسعة

  
 المتوسعة

 
4177 4177 

 7575     م مو 
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هيييا م تميييل ميييا  بييي  أت يتتيييما فيييي العينييية الفيييفات الع يييي ة التيييي يحتوي

التيييي ييييتم ا تيار يييا ميييا  ليييك الم تميييل وأت كيييل ويييفة ميييا  ييي ة الفيييفات 

تمفييل  بقيية وبهييي ا فييات العينيية العشيييوا ية العبقييية تعيي   يييير وسيييلة يم يييا 

)انيييه ا ا 1967اسيييت  امها فيييي  ييي ا النيييو  ميييا الم تمعيييات    ييييرل نيلليييي 

ث أت   يقييييل أفراد ييييا  ييييا ارييييي  لعينيييية أت ت ييييوت ممفليييية لم تمييييل البحيييي

( بنييياىا  لييي  ميييا تقييي   تيييم ا تييييار  ينييية 2002,251فيييرد )ملحيييم , 924

 فرد ما أ تاى الهيمة التعليمية  60قوامها 

مييييوز يا فييييي  7575مييييا أفييييراد الم تمييييل اعوييييلي اليييي ي بليييي   يييي د م 

المييي ار   ميييا محافتييية القادسيييية وقييي  ا تييييرت  ينييية البحيييث بالعريقييية 

تقييياى  ييي د ميييا اعفيييراد ميييا كيييل م رسييية ثيييم ت ميييل العبقيييية العشيييوا ية بان

 ينييية وا ييي ة تمفيييل الم تميييل ا ويييلي للبحيييث والييي ي ن تيييار منيييه العينييية 

توز يييي  العينيييية فييييي الميييي ار  المتوسييييعة فييييي محافريييية القادسييييية  ليييي  

 ييي د  30 ييي د الييي كور و 30أ تييياى الهيمييية التعليميييية  كيييور انيييال بواقيييل 

 م ر  وم رسة  60الإنال ما م مو  

 

 

 

 

  ينة البحث 2ج و  رقم 

 الم مو  ال لي  نال  كور المر لة الم رسة ت

 15  15 المتوسعة متوسعة ال  ا ر للبنيا 1

 المتوسعة متوسعة الحرية للبنات 2
 

15 15 

 15  15 المتوسعة متوسعة ا مل للبنيا 3
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 ثالثا :اداة البحث 

اشيييتمل  اداة ال راسييية  لييي  مقييييا  سيييلو  التنمييير بعييي  ا يييل  البا فييية 

 ليي   يي د مييا المقييايين فييي التنميير لاييرا تحقيييق  يي ه البحييث فقيي  تييم 

بعيييي  أت أجرييييي  لييييه مواوييييفات الفيييي ق  2013تبنييييي مقيييييا  الشييييريف 

والفبيييييات و يييييو أقييييير  المقيييييايين للبحيييييث الحيييييالي ميييييا  ييييييث العينييييية 

 والفقرات .

ال فيييييييا   السيييييييي ومترية لمقييييييييا  المشييييييي لت ييييييييرل الم تفيييييييوت 

بالقييييا  النفسييييي  يييرورة تحقييييق ميييا بعييييم ال فيييا   القياسييييية فييييي 

( 209, 1997  ييي اد المقييييا  مهميييا كيييات الايييرا ميييا المقييييا  ) يييل  

 مفل الف ق والفبات .

 

مقيييييا  الفيييي ق ق ييييو المقيييييا  اليييي ي يقييييين مييييا أ يييي  قياسييييه او يحقييييق 

وات المقيييييا  الفابيييي   ييييو المقيييييا  اليييي ي  ه  جلييييالاييييرا اليييي ي ا يييي  

 ( 2003,335يقين ب رجة مقبولة ما ال قة ) ودة 

 

 الصدق -أ

 15 15  المتوسعة متوسعة ا يمات للبنات 4

 60     م مو 
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يشييير أوبنهييايم  ليي  أت الفيي ق ييي    ليي  قيييا  الفقييرات لمييا يفتييرا أت 

( والمسييييييتول وال رجيييييية التييييييي 70/69ق 1973, )oppenheimتقيسييييييه  

ي ييييييييييييوت فيهييييييييييييا قييييييييييييادرا  ليييييييييييي  تحقيييييييييييييق أ يييييييييييي اه معينيييييييييييية 

(stanley&hopkins,1972ويعيييي  الفيييي ق مييييا أ ييييم الشييييرو  101ق )

سيييييية فيييييي التييييي ينبايييييي توفر يييييا فيييييي بنيييياى المقيييييايين وا  تبيييييارات النف

المقيييا  الفيييادق  يييو اليي ي يقيييين فعيييل ميييا و ييل ميييا اجليييه او يفتيييرا 

 (435قepel,1972ات تقيسه فقراته ) 

 

 

 

 الصدق الظاهري :

ات افتيييييل  ريقييييية لحسيييييا  الفييييي ق الريييييا ري  يييييية قييييييا  البا فيييييات 

بعييييرا فقييييرات المقيييييا  قبييييل تعبيقييييه  ليييي  م مو يييية مييييا المح ميييييا 

 لييييي  ويييييل ية فقيييييرات الييييي يا يتفيييييفوت ب بيييييرة تم ييييينهم ميييييا الح يييييم 

ا  تبيييييار فيييييي قييييييا  ال اويييييية الميييييراد قياسيييييها وتيييييم  يييييرا مقييييييا  

فقيييرة  لييي   ينييية ميييا ال بيييراى بلييي   25بفيييورته ا وليييية والم يييوت ميييا 

 بييييير للح ييييم  ليييي  وييييل ية فقييييرات مقيييييا  التنميييير ليييي ل  10 يييي د م 

العلبيييية المييييرا قيا مييييا وجهيييية نريييير م رسيييييهم باسييييت  ا  مربييييل كيييياي 

قيا والرافتييييا ل يييل فقيييرة ميييا فقيييرات المقييييا  ثيييم للمقارنييية بييييا الميييواف

تمييي  مقارنييية القيمييية المحسيييوبة ميييل القيمييية ال  وليييية  نييي  مسيييتول د لييية 

فقييييرات  3( تييييم  يييي ه 3,84(والبالايييية        )1( ودرجيييية  رييييية )0.05)

فقيييييرة  22( ليبقييييي  المقييييييا  م يييييوت ميييييا 11,22.23و يييييي الفقيييييرات )

 يو    لك  3وال  و  
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  ري لفقرات المقيا  باست  ا  مربل كايالف ق الرا 3ج و  

 

 الفقرات
المواف

 قوت

الراف

  وت

قيمة  

chi.squ 

 المحسوبة

قيمة  

chi.squ 

 ال  ولية

ال  

 لة
 القرار

4,6,8,9,10,12,1

3,15 ,

18,19,20,24,25 

 بقاى الفقرات كما  ي دالة 3.84 10 0 10

1,2,3,5,7,14,16

,17,21 
 دالة 3.84 6.4 1 9

بع  بقاى الفقرات 

 التع يل

11,22,23 8 2 3.6 3.84 
جير 

 دالة
   ه الفقرة

 

 

 

 ب :الثبات 

يقفيييييي  بالفبييييييات دقيييييية المقيييييييا  أي ا تسييييييا  فييييييي نتييييييا م المقيييييييا  

(marshall 1972ويعيييييييره ا فيييييييا يا بانيييييييه  نسيييييييبة التبيييييييايا 104ق )

الحقيقييية اليي  التبييايا ال لييي أي كييم مييا التبييايا ال لييي فييي العلمييات يم ييا 

أت ي ييييوت  قيقيييييا  و ييييو مربييييل معيييياو  ارتبييييا  بيييييا العلمييييات الحقيقييييية 

 ( 445/335ق2002ة والعلمات التا رية ) ود

ويييتم  سييا  الفبييات بالت   يية النفييفية ق وتعتبيير  يي ة العريقيية مييا اكفيير 

( و ي يييياد الفبييييات تميييي  133ق 2005العييييرق  ملييييية وسييييهولة )ال لبييييي 
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ت   يية المقييييا  الييي  نفيييفيا ا و  يمفيييل الفقيييرات الفرديييية والفييياني يمفيييل 

عاميييل الفقيييرات ال وجيييية  ييييث بلاييي  قيمييية معاميييل ا رتبيييا  باسيييت  ا  م

(وبعييي  تعييي يل النتي ييية 0,768ا رتبيييا  بيرسيييوت بييييا نفيييفي المقييييا  )

(و يييية قيمييية 0,869باسيييت  ا  معاميييل سيييبيرمات بيييراوت فاويييب  الفبيييات )

 ثبات  الية 

 

 

 

 

 

 

 رابعاً: الوسائل الإحصائية ؛

 

 مربل كاي لحسا  الف ق الرا ري.-1

 اسييييت  ا  معامييييل ارتبييييا  بيرسييييوت بيييييا نفييييفيا بعريقيييية الت   يييية-2

 النففية ومعامل سبير ما  باروت لتفحي  معامل ا رتبا .

 است    المتوسا الفر ي والمتوسا الحسابي.-3

)المتوسيييييييا الفر يييييييي نا لييييييي  درجييييييية مم يييييييا ات يحفيييييييل   ليهيييييييا 

 (.2المست يي +أقل درجة مم ا أت يحفل  ليها المست يي /

 است  ا  ا نحراه المعياري.-4
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 رهاعرض النتائج و مناقشتها و تفسي

تسيييتعرا البا فيييات فيييي  ييي ا الففيييل النتيييا م التيييي توويييل  ليهيييا  لييي  وفيييق الإجيييراىات التيييي 

تيييم ا شيييارة اليهيييا فيييي الففيييل الفاليييث وثيييم تمييي  مناقشيييتها ومحاولييية تفسيييير ا بحسيييي أ ييي اه 

 البحث

 

 -الهدف الاول:

 مستوى التنمر المدرسي لدى المراهقين من وجهة نظر مدرسيهم

لاييرا التعيييره  ليي   مسيييتول التنميير الم رسيييي ليي ل الميييرا قيا مييا وجهييية نريير م رسييييهم 

اسيييت رج  البا فيييات وبعييي  تعبييييق المقييييا  التنمييير الم رسيييي  لييي   ينييية ميييا أ تييياى الهيمييية 

ميييي ر  وم رسيييية تييييم تحليييييل الإجابييييات أ تيييياى الهيميييية التعليمييييية مييييا  60التعليمييييية بلايييي  

(  انحيييييراه معيييييياري 64,81حسيييييابي للعينييييية )م رسييييييا وم رسيييييات وتبييييييا أت المتوسيييييا ال

( ولمعرفييييية د لييييية الفيييييرق بييييييا المتوسيييييعيا 55( والمتوسيييييا الفر يييييي للمقييييييا  )10,7)

(و يييي 7,1اسيييتعمل  البا فييية ا  تبيييار ت لعينييية  وا ييي ة وتبييييا ات القيمييية التا يييية المحسيييوبة )

( 59 ريييية )( ودرجييية 0.05(  نييي  مسيييتول د لييية )2,01أكبييير ميييا القيمييية التا يييية ال  وليييية )

بات ييياة المتوسيييا المحسيييو  و ييي ي النتي ييية تشيييير الييي  أت العلبييية الميييرا قيا يتمتعيييوت التنمييير 

                ( يو    لك.                                                                                                                  4الم رسي ما وجهة نرر الم رسيا و ج و )

 

 (         4ج و )                                 

نتا م ا  تبار التا ي لعينة وا  ة ل شف الفرق بيا المتوسا الفر ي والمتوسا الحسابي 

 ل رجات أفراد  ينة البحث  ل  مقيا  التنمر الم رسي  ما وجهة نرر الم رسيا  

 

 العينة الم مو ة
المتوسا 

 الفر ي

 المتوسا

 الحسابي

ا نحراه 

 المعياري

 tقيمة 

 المحسوبة

 tقيمة 

 ال  ولية
 ال  لة

الم رسيا 

 والم رسات
 دالة 2.01 7.1 10.7 64.81 55 60

اثبيي  ا سيييتنتال  لييي  أت التحلييييل ا  فيييا ي التيييي قمييي  بهيييا  لييي  قبيييو   ييي ة الفر يييية  لييي  

 أت   ر  أت  نا  التنمر الم رسي ما وجهة نرر الم رسيا.
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 الهدف الثاني: 

-التعرف  على التنمر المدرسي لدى المراهقين  من وجهة نظر المدرسين حسب الجنس )ذكور

 إناث(

بعيي  تعبيييق البا فييات  لمقييييا  التنميير الم رسييي ليي ل الميييرا قيا مييا وجهيية نريير الم رسييييا  

(بيييانحراه 67.93 لييي   ينييية البحيييث وجييي ت أت المتوسيييا الحسيييابي لييي رجات الييي كور كيييات )

( 10.99(بيييييييانحراه معيييييييياري )61.7( اميييييييا المتوسييييييا الحسيييييييابي بليييييي  )9.58) معييييييياري

  tوالمقارنييية بييييا المتوسيييعيا تيييم اسيييت  ا  ا  تبيييار التيييا ي لعينتييييا مسيييتقلتيا ا  بلاييي  قيمييية  

( نييي  مسيييتول د لييية 2.01( و يييي اكبييير ميييا القيمييية التا يييية  ال  وليييية   )2.34المحسيييوبة  )

الييي  وجيييود فيييروق  ات د لييية ا فيييا ية فيييي التنمييير ( مميييا يشيييير 58( ودرجييية  ريييية )0.05)

الم رسيييي لييي ل الميييرا قيا ميييا وجهييية نرييير الم رسييييا  سيييي النيييو  ولفيييال  العلبييية الييي كور 

 وكما في ال  و  الآتي 

 

 (5ج و )

نتا م ا  تبار التا ي لعينتيا مستقلتيا ل شف الفرق بيا المتوسعيا الحسابييا ل رجات أفراد 

 مقيا  التنمر الم رسي ل ل المرا قيا ما وجهة نرر الم رسياالعينة  سي ال نن  ل  

 

 العينة الم مو ة
المتوسا 

 الحسابي

ا نحراه 

 المعياري

 tقيمة  

 المحسوبة

  tقيمة  

 ال  ولية
 ال  لة

 9.58 67.93 30  كور

 دالة 2.01 2.34

 10.99 61.7 30  نال

 

 

 تفسير النتائج 

الإ فييييا ي  ليييي   ينيييية البحييييث وبيييي ت أت متوسييييا الحسييييابي لقيييي  أأهييييرت نتييييا م التحليييييل 

امييييا المتوسييييا الحسييييابي لرنييييال  9.58بييييانحراه معييييياري  67.93ليييي رجات اليييي كور كانيييي  

مميييا يشيييير الييي   وجيييود فيييروق  ات د لييية ا فيييا ية  10.99بيييانحراه معيييياري   61.7بلييي  
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ال  فييييي التنميييير الم رسييييي ليييي ل المييييرا قيا مييييا وجهيييية نريييير م رسيييييهم  سييييي النييييو  ولفيييي

العلبيييية اليييي كور وكيييي لك بات يييياة المتوسييييا المحسييييو  كانيييي  النتي يييية تشييييير اليييي  ات العلبيييية 

المييرا قيا يتمتعييوت التنميير الم رسييي مييا وجهيية نريير الم رسيييا  و يي ة جيياىت مييل دراسييات 

 (wintzebasher 1995وينت  )

 

 معابقييية لهيييا و  ييي ا يم يييا القيييو  ات م ي يييا ميييا التسييييي فيييي  karlin 1996ودراسييية كيييارليا

النرييا  دا ييل اعسييرة واسييت  ا  اعسيياليي الع وانييية العنيفيية فييي التنشييمة مييا قبييل الآبيياى يم ييا 

أت تنييييتم أ فييييا  متنمييييريا جيييي ا وفييييي المقابييييل يم ييييا  ات تنييييتم ا فييييا   ييييعيفي ا نتييييبا  

واسييييتمرار  يييي ا الميييي يم  وات العييييل  المتنمييييريا ليييي يهم   سييييا      باليييي ات ميييين فم مييييا 

فييياا قييي راتهم  لييي  التعبيييير الايييير لفريييي ولييي يهم قفيييور فيييي فهيييم التلميييي  العيييادييا وان 

 واستقبا  انفعا ت الآ ريا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاستنتاجات

أت سلو  التنمر يم ا تاييرة وتع يلهأ  ا  ريق توفير الرروه البيمية الفيحيحة والسيليمة  -1

 في البي  والم رسة والم تمل.
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العلبيية مفييل المسييتول الفقييافي وا جتمييا ي وجييود  وامييل م تلفيية تشيي ل سييلو  التنميير  نيي   -2

 ل سرةأ و دارات الم ار أ ونررة الم تمل  ل  سلو  التنمرأ ... الخ.

أت سييلو  التنميير ليي ل  لبيية المر ليية المتوسييعة يم ييا أت يرتفييلأ   ا لييم يييتم التيي  ل المب يير  -3

 لمعال ته والح  منه.

 

 أت سلو  التنمر ي داد في  ينة ال كور أكفر ما ا نال.  -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوصيات

 

ي يييي أت ت يييوت  نيييا  قوا ييي  بيييالمن    تييي  يسيييتعيل كيييل فيييرد ميييا أفيييراد اعسيييرة العيييي  -1

بعريقييية مريحييية ميييل الآ يييريا  لييي  أت القوا ييي  والعريقييية التيييي ينتيييم فيهيييا أسيييرتك سيييوه 

 تتاير مل نمو اع فا  

 

 ييييرورة تركييييي  ال راسييييات والبحييييول العلمييييية المسييييتقبلية  ليييي  البيميييية ا سييييرية والبيميييية  -2

 الم رسية به ه معرفة جميل العوامل واعسبا  التي ت ما وراى التنمر ل ل اع فا  

 

 تعوير برنامم  رشاد جمعي تعتم   ل  نرريات  ا رشاد النفسي الم تلفة  -3
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سييييلوكيات وم شييييرات التييييي تيييي    ليييي  مواقييييف التنميييير بيييييا زيييييادة ا  تمييييا  والمتابعيييية ل -4

 العلبة 

 

 منل المرا قيا واع فا  ما مشا  ة برامم التلفاز التي تحث   ل  العنف  -5

 

 المساواة بيا اعبناى و    تفتيل ا   م  ل  ا  ر  -6

 

 

 

 المقترحات 

 

 يو يتعليييق بتربيييية ا شيييترا  فيييي م مو ييية للوالييي يا أو قيييراىة كتيييا  أو مشيييا  ة شيييريا فيييي -1

اع فييييا  و تيييي  ا لتحيييياق ب ييييور   ييييو  تربييييية المييييرا قيا  كييييل أو أي مييييا  يييي ة اعنشييييعة 

 تسا   في بناى بعم الفقة في اعوقات الفعبة.

 

بنييييياى برنيييييامم  رشيييييادي للوالييييي يا والمعلمييييييا فيييييي التعاميييييل ميييييل أيييييا رة التنمييييير لييييي ل  -2

 المرا قيا.

 

ديبييية و ييرق  وييل ية     فيير لهييا و ييي أشيي  اجتنييا  العقييا  البيي ني فهنييا  وسييا ل تي -3

 تيثيرا وأقل  عرا .

 دراسة متاير التنمر الم رسي و لقته بسمات الش فية .  -5

 


